
Team
Fahrdienst

Treffpunkt

Teilnahme-

gebühr

Rollstuhl-

fahrer

geeignet ?

Lisa Guckelmus

Rudy Schwarz

Claudia Altpeter

Eberhard Detambel

Tour 

Lautzk./Bierb.:

Abholung zu 

Hause

Tour Bliesgau:

Treffpunkt um 

17:30 Uhr an der 

SWA

Ja, siehe

Erläuterungen

bitte 30,00 €

Taschengeld

mitbringen

ja

Margit Traudt

Lisa Guckelmus

Heike Eisele

Letizia Thul

Tour 

Lautzk./Bierb.:

Abholung zu 

Hause

Tour Bliesgau:

Treffpunkt um 

17:30 Uhr an der 

SWA

Ja, siehe

Erläuterungen

bitte 30,00 €

Taschengeld

mitbringen

nein

Eberhard Detambel

R. Helfenstein

Claudia Altpeter

Letizia Thul

Tour 

Lautzk./Bierb.:

Abholung zu 

Hause

Tour Bliesgau:

Treffpunkt um 

17:30 Uhr an der 

SWA

Ja, siehe

Erläuterungen

bitte 30,00 €

Taschengeld

mitbringen

ja

Margit Traudt 0151 19451559

Kontakt für Rückfragen: Claudia Altpeter 0151 28705177

Freitag, 26.06.2026

von 18:00 - 22:00 Uhr!!!

Wir tanzen auf dem 

Musiksommer in 

Homburg

Freizeitprogramm  der Offenen Hilfen - Lebenshilfe Saarpfalz

April bis Juni 2026

Gruppe Bliesgau 

Datum / Uhrzeit

Angebot

Club´95

Freitag, 10.04.2026

von 18:00 - 21:00 Uhr

Spaziergang und Einkehr 

in der Gollensteinhütte

Kontakt für Rückfragen: Lisa Guckelmus 0178 6778419

Freitag, 22.05.2026

von 18:00 - 21:00 Uhr

Wir gehen im Cabana 

Grill in Schwarzenacker 

essen

Kontakt für Rückfragen:



Team
Fahrdienst

Treffpunkt

Teilnahme-

gebühr

Rollstuhl-

fahrer

geeignet ?

Datum / Uhrzeit

Angebot

Lisa Guckelmus

Thomas Klahm

Claudia Altpeter

Juliana Beck

Rudy Schwarz Treffpunkt um 

10:00 Uhr an der 

Geschäfts-stelle 

in St. Ingbert

Ja, siehe 

Erläuterung

bitte 50,00 € 

Taschengeld 

mitgeben

bedingt

Lisa Hausschild

Gabi Storck

Lisanne Emser

Nadine Nunberger 

Juliana Beck Treffpunkt um 

10:30 Uhr an der 

Geschäfts-stelle 

in St. Ingbert

Ja, siehe

Erläuterungen

bitte 30,00 € 

Taschengeld 

(davon 10,50 € 

Eintritt)

nein

Margit Traudt

Thomas Klahm

Anita Klahm

Heike Eisele 

Sarah Altpeter

Treffpunkt um 

10:30 Uhr an der 

Geschäfts-stelle 

in  

St. Ingbert

Ja, siehe

Erläuterungen

bitte 30,00 € 

Taschengeld 

ja

Samstag, 18.04.2026

von 10:00 - 16:00 Uhr

Besuch und Führung in 

der 

Wildtierauffangstation in 

Maßweiler

Kontakt für Rückfragen: Lisa Hauschild 0176 22832931

Kontakt für Rückfragen: Margit Traudt 0151 19451559

Kontakt für Rückfragen:

Samstag, 25.04.2026

von 10:30 - 17:00 Uhr 

Wir machen einen 

Ausflug zum "Frühling 

auf Finkenrech" in 

Neunkirchen

Claudia Altpeter 0151 28705177

Erlebnistage

Samstag, 11.04.2026

von 10:00 - 18:00 Uhr

Wir besuchen den 

Kurpfalzpark in 

Wachenheim



Team
Fahrdienst

Treffpunkt

Teilnahme-

gebühr

Rollstuhl-

fahrer

geeignet ?

Datum / Uhrzeit

Angebot

Margit Traudt

Heike Eisele

Lisa Hauschild

Sarah Altpeter

Lisanne Emser

Treffpunkt um 

10:00 Uhr an der 

Geschäfts-stelle 

in  

St. Ingbert

Ja, siehe

Erläuterungen

bitte 50,00 €

Taschengeld 

mitgeben

bedingt

Lisanne Emser

Lisa Guckelmus

Ingrid Rautenberg

Lea Schmitt

Gabi Storck

Treffpunkt um 

10:00 Uhr an der 

Geschäfts- 

stelle in  

St. Ingbert

Ja, siehe

Erläuterungen

bitte 40,00 € 

Taschengeld 

mitgeben, 

(davon 17€ 

Eintritt)

ja

Lisa Guckelmus

Claudia Altpeter

Ingrid Rautenberg

R.Helfenstein

Gabi Storck

Treffpunkt um 

18:15 Uhr vor 

der Stadthalle 

St. Ingbert

Abends werden 

alle Teilnehmer 

nach Hause 

gebracht

Ja, siehe

Erläuterungen

bitte 40,00 € 

Taschengeld 

mitgeben 

(davon 22,00 € 

Eintritt)

ja

Lisa Hauschild 

Lisanne Emser

Lea Schmitt

Gabi Storck

Treffpunkt um 

11:00 Uhr an der 

Geschäfts- 

stelle in  

St. Ingbert

Ja, siehe

Erläuterungen

bitte 50,00 €

Taschengeld 

mitgeben 

ja

Samstag, 20.06.2026

von 11:00 - 18:00 Uhr

Wir besuchen das Special 

Olympics Festival in 

Saabrücken

Kontakt für Rückfragen:

Kontakt für Rückfragen: Lisa Guckelmus 0178 6778419

Sonntag, 31.05.2026

von 10:00 - 16:00 Uhr

Wir besuchen das 

Weltraumatelier "Apollo 

13" in Nohfelden

Kontakt für Rückfragen:

Mittwoch, 03.06.2026

von 18:00 - 22:00 Uhr  

Wir besuchen ein Konzert 

(Disney in Concert) in der 

Stadthalle St.Ingbert 

Lisanne Emser 0176 34322792

Margit Traudt 0151 19451559

Samstag, 09.05.2026

von 10:00 - 18:00 Uhr 

Wir machen einen 

Tagesausflug nach 

Saarburg

Lisa Hauschild 0176 22832931

Kontakt für Rückfragen:



Team
Fahrdienst

Treffpunkt

Teilnahme-

gebühr

Rollstuhl-

fahrer

geeignet ?

Datum / Uhrzeit

Angebot

Wandern für Anfänger

Christian Lensch

Eric Jacob

+ weitere Helfer
Fahrdienst nur 

nach vorheriger 

Absprache

Ja, siehe

Erläuterungen 

+ 15,00 € für 

Eintritt und 

Imbiss

nein

Sonntag, 28.06.2026

"Lambsbachtal Runde" in 

Homburg

Peter Möhrle

Thomas Klahm

Karen v.Bartheld
Treffpunkt um 

10:00 Uhr an der 

Geschäfts-stelle 

in  

St. Ingbert

Ja, siehe

Erläuterungen

bitte 30,00 €

Taschengeld 

mitgeben

nein

Sonntag, 26.04.2026

"Schmetterlingspfad" in 

Kirkel

Sonntag, 31.05.2026 

"Pfänderbachtal" in 

Homburg

02.04.2026

07.05.2026

11.06.2026

von 18:00 - 20:00 Uhr

in der Kletterhalle in 

Zweibrücken

Kontakt für Rückfragen: Christian Lensch: 0171 6700 998

Wanderfreunde

Kontakt für Rückfragen: Thomas Klahm: 0152 0646820

Klettergruppe

Ab Mai wollen wir die Wanderfreunde für Anfänger ins Leben rufen. Gabi Köthe und Lisa 

Guckelmus übernehmen die Wanderleitung. 

Die Touren sind 3-4 km und für "Anfänger" geeignet. Danach wird gemütlich zum Essen eingekehrt. 

Bitte melden Sie sich bei Interesse, damit wir 

Ihre/n Angehörige in unser Portfoilo aufnehmen können.

Kontakt für Rückfragen: (vorerst) Frank Alt 06894 921720



Team
Fahrdienst

Treffpunkt

Teilnahme-

gebühr

Rollstuhl-

fahrer

geeignet ?

Datum / Uhrzeit

Angebot

Robin Phillip Gaube

ja

Die Lebenshilfe Saarpfalz möchte Ihren Betreuten noch mehr Teilhabe am gesellschaftlichen 

Leben ermöglichen. Aus diesem Grund bietet die Biosphären-VHS St. Ingbert eine Teilnahme 

an der Sommerakademie 2026 an. In diesem Zusammenhang wird der Kurs "Köbe flechten" 

für Menschen mit und ohne Beeinträchtigung angeboten. In enger Zusammenarbeit und 

Anleitung können die Kursteilnehmer ein Peddigrohr-Korb flechten. Hierfür werden einfache 

Techniken angewandt, sodass ein Erfolgserlebnis am Ende garantiert ist. Die Materialkosten 

in Höhe von 10,00 € sind separat beim Dozenten zu entrichten. 

Montag, 29.06.2026

08:30 - 13:00 Uhr

und 

Dienstag, 30.06.2026

08:30 - 13:00 Uhr

im Kulturhaus

Annastraße 30 in St.Ingbert

Sollten Sie Bedarf für eine Betreuung seitens der Offenen Hilfen haben, sprechen Sie uns an. 

Anmeldung und Preise 

ausschliesslich über die vhs 

St.Ingbert 

Tel.: 06894 13905

Für alle Musikbegeisterten gibt es einen Kennenlerntermin bei der Bergkapelle St. Ingbert. 

Wie funktioniert eine Kapelle? Welche Instrumente werden genutzt? Welche Musiker spielen 

mit? Wir besuchen eine Probe und treffen uns im Anschluss zu einem gemütlichen 

Beisammensein. 

Schnuppertermin: 

Donnerstag, 23.04.2026, 18:00 Uhr

Bergkapelle St.Ingbert

Kontakt für Rückfragen Anja Wendling 0151 42043059

Sommerakademie 2026 - Körbe flechten



Team
Fahrdienst

Treffpunkt

Teilnahme-

gebühr

Rollstuhl-

fahrer

geeignet ?

Datum / Uhrzeit

Angebot

Fragen der Bezahlung / Bezuschussung beantwortet Frank Alt unter 06894 / 921720 oder 

frank.alt@lebenshilfe-saarpfalz.de

Kosten:

In der Regel werden für die Teilnahme an den Gruppenstunden ab 01.01.2026 

16,96 € / Zeitstunde abgerechnet. 

Für Wohnheimbewohner, sowie Personen ohne Einstufung in die Pflegeversicherung, gelten teilweise andere 

Bedingungen. 

Bei hohem Hilfebedarf, der eine Einzelbetreuung notwendig macht, werden 

25,71 € / Zeitstunde abgerechnet. 

Fahrdienst:

Für den Club´95 gilt:

Gruppe St. Ingbert Nord und St.Ingbert Süd:

Alle Teilnehmer werden ab 17.00 Uhr zu Hause abgeholt und ab *21.00 Uhr wieder nach Hause gebracht.

Gruppe Bliesgau:

Bei der Tour Lautzkirchen / Bierbach werden die Teilnehmer ab 17.00 Uhr zu Hause abgeholt und ab *21.00 

Uhr wieder nach Hause gebracht.

Für alle TN aus dem Bliesgau gilt: Treffpunkt ist um 17.30 Uhr an der Saarpfalz-Werkstatt, im großen 

Gunterstal in Blieskastel. Nach der Aktivität werden die Teilnehmer nach Hause gebracht.

Gruppe Homburg:

Bei der Tour Kirkel / Limbach werden die Teilnehmer ab 17.00 Uhr zu Hause abgeholt und ab *21.00 Uhr 

wieder nach Hause gebracht.

Bei der Tour Homburg / Neunkirchen ist um 17.30 Uhr Treffpunkt am Wohnheim der Lebenshilfe, Kettelerstr. 

37 in Homburg. Nach der Aktivität werden die Teilnehmer nach Hause gebracht.

*In den Sommermonaten (Juni bis September) werden die Teilnehmer um 22:00 Uhr heim gefahren.

Bei den Erlebnistagen gilt:

Aufgrund des Anstiegs der Anmeldezahlen bei den Erlebnistagen, legt das Team der Offenen Hilfen eine 

Woche vor dem jeweiligen Veranstaltungstermin den Teilnehmerkreis fest. Dies erfolgt unter pädagogischen 

sowie organisatorischen Gesichtspunkten. ALLE gemeldeten Teilnehmer bekommen eine Rückmeldung.

Grundsätzlich ist Treffpunkt an der Geschäftsstelle der Lebenshilfe in St. Ingbert. 

Sofern darüber hinaus weitere Zustiegsmöglichkeiten bestehen, werden Sie im Einzelfall informiert.

mögliche Zuschüsse:

Personen mit einem Pflegegrad nach dem Pflegeversicherungsgesetz können Zuschüsse zu den Kosten der 

einzelnen Gruppenangebote bekommen. 

Mögliche Zuschüsse gibt es je nach individuellen Voraussetzungen im Rahmen der Verhinderungspflege 

und/oder des Entlastungsbetrags.  

Weitere Zuschussmöglichkeiten bestehen über die Eingliederungshilfe Soziale Teilhabe.

Anmeldung:

Eine telefonische Anmeldung bis mindestens vier Tage vor dem Termin - unter 06894 / 9217-0 oder per Mail 

an gruppen@lebenshilfe-saarpfalz.de ist erforderlich und verbindlich.

Ein Rückruf seitens der Lebenshilfe Saarpfalz erfolgt nur bei den Erlebnistagen bzw. bei organisatorischen 

Änderungen. 

Bitte melden Sie sich auch bei kurzfristiger Verhinderung ab, damit bei Bedarf ein "Nachrücker" den freien 

Platz bekommt.

Bei Veranstaltungen mit vorbestellten Karten ist keine Kostenerstattung möglich.

Allgemeine Erläuterungen zu den Gruppenaktivitäten 

der Offenen Hilfen


